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Cuerpo material – Hecho de la
tierra y del mar

Mente – Los sentidos, la
percepción de las cosas

Espíritu – Nuestras creencias
mas intimas – ESPÍRITU SANTO

Energía – Lo que nos da la
fuerza vital

BASES DE LA MEDICINA NATUROPÁTICA



…VOLVER A LA 
CREACIÓN 
ORIGINAL

SOLUCIÓN



PARA MÉDICOS Y TERAPÉUTAS

Ponerse en las manos de DIOS
La distancia más corta al cielo, son las 
rodillas en el suelo
Dedicar tiempo al estudio
Observación
Buscar apoyo
VALE MÁS EL SENTIDO COMÚN, QUE EL 
CONOCIMIENTO



PROTOCOLO GENERAL

ANALISIS DE LA SITUACION PERSONAL

EVALUAR CLÍNICA E IMÁGENES

EVALUAR MUTACIÓN MTHFR

DESINTOXICACIÓN DE CANALES DE ELIMINACIÓN

DESPARASITACIÓN ADECUADA

ATENCIÓN A LA MICROBIOTA INTESTINAL

ATENCIÓN A SISTEMA INMUNOLOGICO

NUTRICIÓN Y SUPLEMENTACIÓN



ANALISIS DE LA SITUACION PERSONAL

Cómo se siente la persona?

Sus síntomas y emociones

Cuál es la razón de su enfermedad?

Quiere vivir?

Quiere luchar por sanar?

Estado mental, emocional y espiritual



ANALISIS Y EVALUACIONES

BIOMETRÍA HEMÁTICA Y QUÍMICA SANGUÍNEA, TAC,

RADIOGRAFÍA, TERMOGRAFÍA.

-Recordemos que la marca más clara de una “Cáncer

verdadero” es su sistema inmune (células NK).

-Observar grado de inflamación

-Antígeno Carcinoembrionario no es confiable

-Antígeno prostático no es confiable

-Biopsia es factor de diseminación



ANALISIS Y EVALUACIONES

-Prueba de función de células asesinas naturales (NK)

-Pruebas de detección de células T reguladoras

Microscopio

-Muestras de gota de sangre fresca y seca de 5 días

-Muestra de gota de orina fresca



PASOS

VOLVER A DIOS / AUMENTAR LA FE / TENER

ESPERANZA / RECONOCER NUESTRO PROPÓSITO

TRANSFORMAR NUESTRA MENTE

MENTE-PERCEPCIÓN-EDUCACIÓN, CULTURA, ETC.

DESAPRENDER LO APRENDIDO. CONFIAR EN DIOS. EL

INSTINTO A MENUDO ES LA VOZ DE DIOS.

DISCERNIMIENTO.



DETENER LAS FUENTES DE CONTAMINACIÓN MÁS

PRÓXIMAS –Agua, alimentos, prod. Higiene personal,

prod. Limpieza hogar.

DEVOLVER AL ORGANISMO LA CAPACIDAD DE

ELIMINACIÓN DE TODAS LAS TOXINAS ABRIENDO LOS

CANALES DE ELIMINACIÓN

Colon – Hígado – Riñones – Pulmones - Piel



PROPORCIONAR AL CUERPO LOS ELEMENTOS
NECESARIOS EN ORDEN

• Limpiadores
• Agilizadores del metabolismo

• Soporte inmnológico
• Restauradores de las funciones vitales
• Nutrición adecuada por etapa

• Proteínas, carbohidratos complejos, grasas, agua,
oligoelementos



SOLUCIÓN

TRATAMIENTOS PERSONALIZADOS

TRATAMIENTOS HUMANIZADOS

TRATAMIENTOS SIN AMENAZAS

ESTUDIO DE DIVERSAS MATERIAS

DEDICACIÓN EN PROTOCOLOS Y SEGUIMIENTO



DESINTOXICACION BIOLÓGICA
Lo más importante para iniciar un proceso de sanida es:

DESINTOXICACIÓN
Recordemos que el cuerpo es sabio y nunca hace nada
para perjudicarse a sí mismo.

• Inflamación
• Acumulación de grasa
• Producción de mucosa
• Retención de líquidos
• Fiebre
• Tos



CANALES DE ELIMINACION
COLON

El colon debería considerarse desde la boca. Según
nuestro concepto de Holismo Ontológico, no hay
ningun organo que podamos separar a la hora de hablar
de la digestion.

Las evacuaciones deben ser constantes, consistentes y
suficientes. Se calcula que se debe desalojar el 95% en
peso de lo que se come.
En niños y adultos se pueden utlizar laxantes suaves. En
infantes el aceite de coco orgánico extravirgen hace
maravillas.



UN COLON INTOXICADO, LLENO 

DE EXCREMENTO ACUMULADO, 

NO PUEDE UTILIZAR LOS

NUTRIENTES, LAS VITAMINAS, 

MINERALES, PROTEINAS, 

GRASAS Y ESTARÁ 

CONSTANTEMENTE

FILTRANDO AGUA 

CONTAMINADA HACIA EL 

TORRENTE SANGUÍNEO. TODAS 

LAS FUNCIONES

DEL COLON, ESTARÁN 

COMPROMETIDAS.



OBSTRUCCIÓN INTESTINAL NEONATAL

(NBO) u Obstrucción Intestinal Neonatal es la emergencia
quirúrgica más común en el período neonatal. Puede ocurrir
debido a una variedad de afecciones y tiene un excelente
resultado basado en un diagnóstico oportuno y una intervención
adecuada.
La obstrucción intestinal neonatal se sospecha en base a
polihidramnios en el útero, vómitos biliosos, falta de paso de
meconio en el primer día de vida y distensión abdominal. Las
presentaciones de NBO pueden variar. Puede ser sutil y pasar por
alto fácilmente en el examen físico o puede implicar distensión
abdominal masiva, dificultad respiratoria y colapso
cardiovascular. A diferencia de los niños mayores, los neonatos
con obstrucción intestinal no reconocida se deterioran
rápidamente.



MECONIO

Sustancia de las primeras heces de los bebés mamíferos.

El meconio es la defecación más temprana de un bebé

mamífero. A diferencia de las heces posteriores, el

meconio está compuesto por materiales ingeridos durante

el tiempo que el bebé pasa en el útero: células epiteliales

intestinales, lanugo, moco, líquido amniótico, bilis y

agua. El meconio, a diferencia de las heces posteriores, es

viscoso y pegajoso como el alquitrán, su color suele ser un

verde oliva muy oscuro y es casi inodoro. Cuando se diluye

en líquido amniótico, puede aparecer en varios tonos de

verde, marrón o amarillo.



DESPARASITAR CON DIFERENTES ELEMENTOS

QUÍMICOS y NATURALES –Diferentes tipos, diferentes

estadíos, toxinas residuales.

ANALIZAR LAS RESISTENCIAS -Hongos,

Biopelícula, Mutación MTHFR

ALISTARSE PARA EFECTOS TOXICOS DEL ”DIE-OFF”

Metales pesados, Neurotoxinas, amoniáco, etc.

DESPARASITACIÓN



ORAR CON PODER Y AUTORIDAD CONTRA LOS

PARÁSITOS (demonios)

RESTABLECER LA MICROBIOTA INTESTINAL

Prebióticos – Probióticos – Fibras



CANALES DE ELIMINACION

• UTILIZACIÓN DE HIERBAS

EN FORMULACIONES

• DESPARASITANTES

(IVERMECTINA-

MEBENDAZOL-

ALBENDAZOL Y OTROS



MICRODOSIS

El creador de esta maravillosa terapia fue el Dr. Eugenio
Martínez Bravo (1922-2002), quien en la década de los
70’s decidió seguir los pasos de su abuelo –Médico y
Homeópata- y dedicó sus esfuerzos para desarrollar
alguna formula que permitiera aprovechar lo mejor de
la alopatía y de la homeopatía encontrando un
ambiente propicio para dicha investigación en la
Universidad de Zacatecas, en la que fungió como
profesor ya que en ella había mucho interés por
rescatar los usos medicinales de las plantas
tradicionales.



MICRODOSIS
La administración de 2 a 5 simples gotas de cualquier
medicamento echadas en el dorso de la lengua, tras ser
diluido y obtener concentraciones entre 1,000 y 15,000
veces menores a las usadas habitualmente, permite
estimular las terminales Neurosensoriales y hacer que la
información del principio activo llegue rápidamente al
hipotálamo desde donde luego se transmite a los órganos y
tejidos del cuerpo logrando así actuar terapéuticamente.

Sin interacciones –lo que permite dar varios fármacos o
hierbas simultáneamente- ni reacciones adversas negativas



MICRODOSIS
Dice un refrán español que el hambre agudiza el ingenio y que
no hay mejor universidad que la necesidad.

Así nace el estudio de las microdosis como una alternativa
natural de bajo costo, con efectos sorprendentes sobre la
salud.

El Dr. Jorge Ávila Guethón cuenta que el Dr. Martínez Bravo fue
llamado a atender a tres reclusos de una prisión que tenían
varias noches sin dormir. En ese momento, solo encontró un
sedante suave para niños dentro de su maletín que,
obviamente, no sería suficiente para tratar ni a uno solo de
estos pacientes.



MICRODOSIS
En el caso de un médico alópata, hubiera sido muy difícil saber
que hacer, pero en el caso del Dr. Martínez Bravo, había un
historial de Homeopatía, así que decidió mezclar el sedante
con agua, agitó muy fuerte y posteriormente colocó 2 gotas de
la mezcla encima de la lengua de cada paciente.
Sorprendentemente logró que los 3 pacientes tuvieran un
sueño relajado durante toda la noche.

Después de este episodio, el Dr. Martínez Bravo comenzó su
investigación con plantas autóctonas y con la ayuda de
médicos, hierberos y representantes de la sabiduría de la
región, misma que llevó al alumbramiento de la actual Terapia
con Microdosis.



MICRODOSIS
Los resultados de este estudio fueron presentados públicamente
por primera vez en 1982, durante el Congreso Internacional de
Medicina Tradicional que tuvo lugar en la ciudad de Cuernavaca,
Morelos, desde donde pasó a Cuba y otros países en Ibero América
y Europa.

En suma, la microdosis es la aplicación de dosis pequeñísimas de
sustancias medicamentosas tales como: botánicos (hierbas),
animales (glándulas y tejidos), concentrados de hormonas,
fármacos sintéticos (ampolletas, jarabes, cápsulas, comprimidos)
y otras sustancias neurotransmisoras, histamina, serotonina,
prostaglandinas, citoquinas, factores de crecimiento,
quimioquinas, etc. Estas dosis diluidas entre 1,000 y 15,000 veces
en comparación a las utilizadas normalmente.



N O T A

MICRODOSIS
Información y vibración del elemento diluido en agua

Jacques Benveniste – La Memoria del agua

Luc Montagnier - Transducción de información de ADN
a través del agua y las ondas electromagnéticas

Masaru Emoto – La estructura molecular del agua – El
poder del pensamiento y las palabras (incluso escritas).

Gerald H. Pollack – La 4ª fase del agua. EZ water



EXPERIMENTO

LO QUE SE VE,

NO SE JUZGA…



SEGURA PARA NEONATOS
En el caso de infantes, niños pequeños o debilitados, la Microdosis
puede ser la única alternativa en la que podemos ofrecer tratamientos
sin riesgo alguno.

Siempre es preferible la herbolaria, pero en casos necesarios podemos
utilizar medicamentos de patente o sustancias fuertes.

Recordemos a Paracelso, “lo que da carácter de medicamento o
veneno, es la dosis”.

Las cantidades de microdosis son tan pequeñas que prácticamente
nunca se llega a los efectos tóxicos o adversos, no hay incompatibilidad
entre sustancias, se pueden tratar diferentes padecimientos al mismo
tiempo y se puede tratar un padecimiento a la menor sospecha del
mismo.
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